
Leidersbacherin
42 Jahre alt
Verheiratet 2 Söhne (9 und 12 Jahre)
Staatl. anerk. Diplom Sozialpädagogin
Systemische Beraterin (DGSF)

Seit vielen Jahren begegne ich beruflich wie privat Eltern, die, genauwie ich, versuchen die
Herausforderungen die das Leben bietet, so zu meistern, dass sich alle Familienmitglieder
wohl fühlen und gut entwickeln können. Diese Bemühungen sind anstrengend,
kräftezehrend und manchmal alleine nicht zu schaffen. Mein ganzes Leben lang standen
mir Menschen (Verwandte, Freunde, Nachbarn, Lehrer, Kollegen, Berater, Psychologen…)
zur Seite, die mich bestärkt, unterstützt und begleitet haben. Genau dieses Netzwerk von
Menschen hatmir Chancen eröffnet, die ich dankbar genutzt habe.
Als Koordinatorin von „Und los!“ habe ich hier in Leidersbach ab sofort die Möglichkeit
ebensolche Netzwerke für alle Familien, die Unterstützung und Begleitung brauchen und
möchten, aufzubauen. Ich bin dafür verantwortlich, gemeinsam mit den Eltern-
begleiterinnen und Kooperationspartnern passgenaue Angebote zu entwickeln, zu
koordinieren und umzusetzen. So werden allen Leidersbacher Eltern und Kindern neue
Chancen eröffnet ihre Zukunft selbst zu gestalten.
Auf geht’s, traut euch und nutzt die Angebote, denn „wenn du etwas willst, was du

noch nie gehabt hast, dann musst du etwas tun, was du noch nie getan hast!“
(frei nach N.Peseschkian)

Und los!

Rebecca Lang


